
第２回 

年２回のコース 

第２回:平成２９年３月４日（土）9:00～12:00 

フラッグフットボールとは、全米一の人気スポーツであるアメリカンフットボールを子

供でも簡単・安全に行えるようにしたもので、小中学校の新学習要領にも登場して

いる球技です。一人一人の子供たちがもつ能力を生かし、チームのみんなで作戦を

考えて実行する球技であるため、「走る」・「投げる」といった運動能力に加えて、コミ

ュニケーション能力や相手を想う心を養うことができます。教室では、簡単なゲーム

を行いながら基本的なルールを学び、最終的には試合ができるようにします。 

平成２８年度弓削商船高等専門学校公開講座募集要項	

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

平成 28 年度弓削商船高等専門学校公開講座申込書 

           フラッグフットボール教室 第２回           NO．     

※受付完了はメールか FAX でお知らせしますので，どちらかは必ず記載してください。 

 

ふりがな 

氏 名 
 性別 男 ・ 女 

生年月日 平成     年     月     日 年齢      歳 学年    年生

住 所 
〒 

 
電話      －     － 

※ 

e - m a i l 
 

※

FAX
     －     － 

講師 

弓削商船高等専門学校 

総合教育科 

冨永 亮 

実施場所 

弓削商船高等専門学校 

陸上競技場 
（雨天の場合：第２体育館） 

※管理棟正面玄関へ８：５０までに集合！ 

服装:持参物 

動きやすい服装,屋外運動用シューズ

タオル,お茶等 

雨天時：体育館シューズ 

申込書に必要事項を記入の上, ２月２３日（木）までに企画広報室企画係へ郵送, FAX、または、 

e-mail でお申込ください。受付は先着順とし, 定員になり次第締め切らせていただきます。 

なお, 本校より受付完了の連絡がない場合には再度, お申込をお願いします。 

（e-mail の場合は公開講座名と必要事項(申込書参照)をご記入の上, お申し込みください。 
 

〒７９４－２５９３ 愛媛県越智郡上島町弓削下弓削１０００ 

独立行政法人国立高等専門学校機構 弓削商船高等専門学校企画広報室企画係 

TEL：0897－77－4613 FAX：0897－77－4691 e-mail：kikaku@yuge.ac.jp 

 0８０－１９４３－３６１３ ※開催日以外はご利用になれません。当日、メール連絡不可 
※ お申込の際いただきます個人情報は本件以外に使用することはありません。公開講座実施中に係員により	

スナップ写真を撮影しますが、撮影した写真は本校 HP等に掲載する事があります。	
※ 公開講座中に起こった傷病や紛失等に際し、本校は応急処置を除いて一切の責任を負いません。	

ご了承の上、お申込ください。お申込いただいた方を対象に、こちらで傷害保険をおかけします。	

受講料 

無料	

対象：定員 

小・中学生 

20 名程度 

開催日時 


